
Выписка из основной образовательной программы 

начального общего образования 

Календарный учебный график  МБОУ Лиховской СОШ  для начального общего 

образования на 2025 - 2026 учебный год 

1. Организация образовательной деятельности НОО в МБОУ Лиховской СОШ 

осуществляется по учебным четвертям.  

2. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

3. Учебный год в МБОУ Лиховской СОШ начинается 1 сентября 2025 г. 

4. Учебный год в МБОУ Лиховской СОШ заканчивается 26 мая 2026 г.  

5. Продолжительность учебных четвертей составляет: 

1 класс 

 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025  8 учебных недель  

II четверть 05.11.2025 30.12.2025  8 учебных недель 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 
11 учебных недель 

 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 учебных недель  

Итого в учебном году 33 недели   

 

2–4-е классы 

 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025  8 учебных недель  

II четверть 05.11.2024 30.12.2025  8 учебных недель 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 
11 учебных недель 

 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2025 7 учебных недель  

Итого в учебном году 34 недели   

 

6. Продолжительность каникул составляет: 



1 класс 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность 

каникул в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 9 календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 9 календарных дней 

Дополнительные каникулы 16.02.2026 22.02.2026 7 календарных дней 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 Не менее 8 недель 

2–4-е классы 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность 

каникул календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 9 календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 9 календарных дней 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 Не менее 8 недель 

  

*В 2025 году, в соответствии с Постановлением Правительства РФ от 04.10.2024 №1335 «О 

переносе выходных дней в 2025 году», перенесены следующие выходные дни: 

1 ноября (суббота) — на 3 ноября (понедельник). 

В 2026 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ "О переносе выходных 

дней в 2026 году" перенесены следующие выходные дни: 

 с субботы 3 января на пятницу 9 января; 

 с воскресенья 4 января на четверг 31 декабря. 

Следовательно, с учетом переноса выходных дней в 2026 году "новогодние каникулы" для 

работников продлятся 12 дней - с 31 декабря 2025 года по 11 января 2026 года. Днями отдыха в 

связи с Днем защитника Отечества будут с 21 по 23 февраля 2026 года, а в связи с 

Международным женским днем - с 7 по 9 марта 2026 года. 

В мае 2026 года работники будут отдыхать с 1 по 3 мая в связи с празднованием Праздника Весны 

и Труда, а также с 9 по 11 мая в связи с празднованием Дня Победы.  

7. Продолжительность урока. 

Период учебной деятельности 1 класс 

Учебная неделя (дней) 5 



Урок (минут) 
35 минут (1-2 четверть) 

45 минут  (3-4 четверть) 

Перерыв (минут) 
10–20 минут, 

динамическая пауза – 40 минут 

 

 

Период учебной деятельности 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10 – 20 

 

8. Расписание звонков и перемен 

1 класс 

Режим учебных занятий для 1 класса (I четверть): 

 

Начало  Режимное мероприятие  Окончание  

Начало  Режимное мероприятие  Окончание  

8.30 Первый  урок 9.05 

9.05 Первая  перемена 9.15 

9.15 Второй урок 9.50 

9.50 Вторая перемена (дин.пауза) 10.30 

10.30 Третий урок 11.05 

11.05 Третья перемена(дин.пауза) 11.50  
Внеурочная деятельность 

 

11.50 1 занятие 12.25 

12.25 Перерыв 12.35 

 

Режим учебных занятий для 1 класса (II четверть): 

Начало  Режимное мероприятие  Окончание  

8.30 Первый  урок 9.05 

9.05 Первая  перемена 9.15 

9.15 Второй урок 9.50 

9.50 Вторая перемена (дин.пауза) 10.30 

10.30 Третий урок 11.05 

11.05 Третья перемена 11.20 

11.20 Четвёртый урок 11.55 

11.55 Четвёртая перемена (дин.пауза) 12.40  
Внеурочная деятельность 

 

12.40 1 занятие 13.15 

13.15 Перерыв 13.25 

13.25 2 занятие 14.00 

 

Режим учебных занятий для 1 класса (II полугодие): 

Начало  Режимное мероприятие  Окончание  

8.30 Первый  урок 9.15 



9.15 Первая  перемена 9.25 

9.25 Второй урок 10.10 

10.10 Вторая перемена (дин.пауза) 10.30 

10.30 Третий урок 11.15 

11.15 Третья перемена 11.35 

11.35 Четвёртый урок 12.20 

12.20 Четвёртая перемена (дин.пауза) 13.05  
Внеурочная деятельность 

 

13.05 1 занятие 13.50 

13.50 Перерыв 14.00 

14.00 2 занятие 14.45 

  

 

Режим учебных занятий для 2 - 4 классов 

Начало  Режимное мероприятие  Окончание  

8.30 Первый  урок 9.15 

9.15 Первая  перемена 9.25 

9.25 Второй урок 10.10 

10.10 Вторая перемена  10.30 

10.30 Третий урок 11.15 

11.15 Третья перемена 11.35 

11.35 Четвертый урок  12.20 

12.20 Четвертая перемена 12.40 

12.40 Пятый урок 13.25 

13.25 Пятый перерыв (дин.пауза) 14.05  
Внеурочная деятельность 

 

14.05 1 занятие 14.50 

14.50 Перерыв 15.00 

15.00 2 занятие 15.45 

 

9.Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 5 5 5 5 

Для обучающихся 1 класса недельная нагрузка  не превышает  4 уроков и один раз в 

неделю - 5 уроков. 

Для учащихся 2 – 4 классов - не более 5 уроков в день. 

10. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в сроки с  06.04.2026  по  22.05.2026      года без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 



2–3-е 
Русский язык 

Итоговая контрольная работа 

(диктант с грамматическим 

заданием) 

4 ВПР 

2–4-е Литературное чтение 
Итоговая контрольная работа 

(тестирование) 

2–4-е Иностранный язык 
Итоговая контрольная работа 

(тестирование) 

2–3-е 
Математика 

Итоговая контрольная работа 

4 ВПР 

2–3-е 
Окружающий мир 

Итоговая контрольная работа 

(тестирование) 

4 ВПР 

2–4-е Музыка 
Итоговая контрольная работа 

(тестирование) 

2–4-е Изобразительное искусство Творческий проект (рисунок) 

2–4-е Труд (технология) Творческий проект (поделка) 

2–4-е Физическая культура Сдача нормативов 

4-й 
Основы религиозных культур и 

светской этики  

Итоговая контрольная работа 

(тестирование) (зачёт/незачет) 

Примечание: возможно изменение форм промежуточной аттестации по отдельным 

предметам в 4-х классах в зависимости от графика ВПР. 

 

 


		2025-10-01T09:18:08+0300
	Наталья Журавлева




